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Przedmiotowy system oceniania. Czesc 3
Uczen:

Nr i temat lekcji Uczen:
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1. Budowa chemiczna
organizmow

e omawia role wody w organizmach

o omawia sktad chemiczny biosfery, atmos-

o wskazuje, na podstawie analizy diagramu,
sktad chemiczny biosfery, atmosfery,
litosfery i hydrosfery

fery, litosfery i hydrosfery

e uzasadnia jednos¢ chemiczng $wiata
organizméw

2. Cukry i ttuszcze

e podaje przyktady pokarmoéw bogatych
w cukry i ttuszcze

e wymienia cukry proste, dwucukry
i wielocukry

o okresla role cukrow i ttuszczéw w organi-
zmie cztowieka

zapisuje sumaryczne wzory chemiczne cu-

krow prostych, dwucukrow i wielocukrow
wymienia grupy lipidow i okrela ich role

o porownuje budowe chemiczng i role
biologiczna cukréw i ttuszczow

3. Biatka e wskazuje, z czego s3 zbudowane biatka o wykazuje réznorodnos¢ biatek o wymienia inne funkcje spetniane przez e wyjasnia biologiczne podtoze roznorod-
e omawia enzymatyczna role biatek biatka nosci biatek
4.Btony biologiczne | e wskazuje na schemacie komérki btony o wymienia funkcje btony koméorkowej o wykazuje roznorodnos¢ bton biologicz- | e ukazuje zaleznos¢ budowy btony biolo-

biologiczne
e omawia podstawowa budowe btony
biologicznej

(plazmalemmy)
o okresla znaczenie bton biologicznych

nych w komorce

gicznej od petnionej funkiji

5. Budowa komorki
zwierzecej

o omawia budowe komorki zwierzecej i role
poszczegolnych struktur
e wyjasnia znaczenie jadra komorkowego

o wskazuje, ze chromosomy znajdujg sie
w jadrze komorkowym

o rozpoznaje elementy budowy komérki
zwierzecej na rysunku

wyjasnia, co to sa chromatyna
i chromosomy

e omawia role chromatyny i chromosoméw
w komorce oraz w zyciu osobnika

6. Budowa komérki
roslinnej

o omawia budowe komorki roslinnej
e wyjasnia znaczenie $ciany komorkowej,
chloroplastow i wakuol

o poréwnuje budowe komoérki roslinnej
i Zwierzecej

o rozpoznaje elementy budowy komorki
roslinnej na rysunku

omawia znaczenie chromoplastow
i leukoplastow

¢ wykazuje zroznicowanie budowy komérek
roslinnych, w zaleznosci od potozenia
w roslinie

7. Informacja
genetycznaii jej
odczytywanie

e wskazuje DNA jako zrodto informaciji
genetycznej

o wymienia rodzaje RNA i podaje ich zna-
czenie w komorce
o omawia zalezno$¢ miedzy genem a cechg

wyjasnia, co to jest kod genetyczny

o wyjasnia, w jaki sposdb geny infor-
muja o budowie biatek, zwtaszcza
enzymatycznych

e omawia przebieg syntezy biatka
w komérce

8. Replikacja DNA
i mitoza

e wskazuje role mitotycznego podziatu
komorki w rozwoju organizmu

o okresla, co to jest replikacja DNA i dlacze-
go zachodzi przed podziatem komorki

wyjasnia zasade replikacji DNA

e omawia przebieg mitozy
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Nr i temat lekcji

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe @
Uczen: Uczen: ]

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

9. Mejoza o wskazuje réznice miedzy mejoza a mitoza | e wykazuje koniecznos¢ redukgji ilosci o okresla znaczenie rekombinacji genetycz- |  omawia ogolny przebieg mejozy
materiatu genetycznego w macierzystych nej w powstawaniu nowych osobnikow
komorkach gamet
10. Genetyka o wskazuje przyktady, z najblizszego otocze- | ® wyjasnia podstawowe pojecia genetyczne: | e omawia pierwsze prawo Mendla o wykazuje, na wybranych przez siebie przy-
klasyczna nia, dziedziczenia cech allel recesywny i allel dominujqcy, hetero- ktadach, réznorodnos¢ i jednos¢ ptakow

zygota, homozygota, genotyp, fenotyp

w obrebie gromady

11. Dziedziczenie cech
jednogenowych

o podaje przyktady prostych krzyzowek jed-
nogenowych z dominowaniem zupetnym

o analizuje krzyzéwki jednogenowe z domi-
nowaniem zupetnym

e wykazuje znaczenie prac Grzegorza Men-
dla dla rozwoju genetyki

o wykazuje, na wybranych przez siebie przy-
ktadach, réznorodnosc i jednos¢ ssakow
w obrebie gromady

12. Dziedziczenie

o wskazuje, jak dziedzicza sie grupy krwi

o wskazuje, jak dziedzicza sie grupy krwi

e zapisuje krzyzowki genetyczne dotyczace

o wskazuje, jakie genotypy rodzicow daja

grup krwi uktadu ABO u cztowieka uktadu Rh u cztowieka grup krwi mozliwo$¢ wystapienia konfliktu Rh
13. Genetyka o okresla kariotyp cztowieka o podaje zasade dziedziczenia ptci e rozpoznaje na schematach chromosomy | e wyjasnia znaczenie poznania genomu
cztowieka o wyjasnia, o to jest genom cztowieka u cztowieka plci cztowieka cztowieka

o podaje przyktady roéznego dziedziczenia
cech u cztowieka

14. Mutacje. Choroby
genetyczne

Dziat Il. EKOLOGIA, OCHRONA SRODOWISKA | EWOLUCJONIZM

15. Ekologia

o podaje réznice migdzy chorobami dzie-
dzicznymi a wadami wrodzonymi

o wyjasnia, czym zajmuje sie ekologia i co
oznacza termin ekologiczny

o wskazuje przyktady choréb dziedzicz-
nych wywotanych mutacjami genowymi
i chromosomowymi

o wskazuje praktyczne wykorzystanie
osiagniec ekologii

o omawia choroby sprzezone z picia
o wskazuje mozliwosci diagnostyki choréb
dziedzicznych

o wskazuje zadania stojace przed ekologia

e wyjasnia, na czym polega terapia genowa

e wyjasnia zwiazki miedzy ekologia
ainnymi dziedzinami nauki, zwtaszcza
ewolucjonizmem

16. Organizm
w Srodowisku

o wskazuje na zalezno$¢ organizméw od
$rodowiska

o wskazuje przystosowania organizméw do
zycia w Srodowisku ladowym i wodnym

® wyjasnia, co to s3 zasoby i czynniki
$rodowiska

o definiuje pojecie czynnika
ograniczajacego

o wyjasnia pojecie nisza ekologiczna
e charakteryzuje nisze ekologiczne pospoli-
tych gatunkéw roslin i zwierzat

e definiuje pojecie czynnika ograniczaja-
cego i podaje przyktady czynnikow ogra-
niczajacych, jakie moze zaobserwowac
W naturze

e podaje najwazniejsze czynniki, ktorych
wartosci réznicuja zycie w wodzie i na
ladzie

17. Przyjazne
wspotiycie
organizméw
i gatunkow

© wymienia nieantagonistyczne for-
my wspotzycia wystepujace miedzy
organizmami

o podaje przyktady wspotbiesiadnictwa,
protokooperacji i symbiozy

o wyjasnia, co to jest wspotbiesiadnictwo,
protokooperacja i symbioza

o charakteryzuje nieantagonistyczne
formy wspotzycia wystepujace miedzy
gatunkami

o wskazuje réznice miedzy nieanta-
gonistycznymi formami wspotzycia
organizmoéw

dISm
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18. Konkurencja

ocena dopuszczajaca

wskazuje przyktady konkurencji o zasoby
$rodowiska

ocena dostateczna

o wyjasnia, co to jest konkurencja

ocena dobra

e omawia na wybranym przyktadzie zjawi-
sko konkurencji

ocena bardzo dobra

e uzasadnia znaczenie konkurencji w rozwo-

ju osobnika i gatunku

19. Zjadajacy i zjadani | e wyjasnia, czym jest drapieznictwo o okresla, na czym polega istota e opisuje przyktady drapieznictwa o wyjasnia wzajemny wptyw gatunkow
drapieznictwa e uzasadnia, dlaczego drapieznictwo ma drapieznika i ofiar
korzystny wptyw na gatunek ofiary e wyjasnia tozsamos¢ zwiazkow: zjadane
rosliny - roslinozerca, zjadane zwierzeta
— miesozerca
20. Ofiary kontra ® opisuje na wybranych przyktadach przy- opisuje na wybranych przyktadach przy- | e wymienia réznice w przystosowaniach wymienia réznice w przystosowaniach
drapiezniki stosowania organizméw do drapieznego stosowania organizméw do obrony przed do zdobywania pokarmu miedzy dra- do obrony przed atakiem i zjedzeniem

trybu zycia

drapieznikiem

pieznikami wtasciwymi, pasozytami
i roslinozercami

pomiedzy ofiarami drapieznikow wiasci-
wych, zywicielami pasozytow i roslinami

21. tancuch
pokarmowy
i piramida
ekologiczna

nazywa poszczegélne ogniwa tancucha
pokarmowego

podaje przyktady tancuchéw pokarmo-
wych w réznych uktadach przyrodniczych

wskazuje réznice miedzy tancuchem
pokarmowym a sieciag pokarmowa, podaje
przyktady

e objasnia, dlaczego tancuch pokarmowy
sktada sie z ograniczonej liczby ogniw

e podaje definicje ekosystemu, biotopu,
biocenozy wraz z przyktadami

postugujac sie przyktadami, tworzy
piramidy pokarmowe i wyjasnia, co
przedstawiaja

objasnia, co oznaczaja pojecia: obieg
materii i przeptyw energii i ilustruje swa
wypowiedz przyktadami

22. Konsekwencje
krazenia materii

objasnia istote krazenia materii
wyjasnia, dlaczego miesozercy sa najcze-

zwWraca uwage na straty energii na kazdym
ogniwie tancucha pokarmowego

o wyjasnia na przyktadzie piramidy ekolo-
gicznej, dlaczego w naturze spotykamy

wyjasnia, na czym polega ocieplanie sie kli-
matu i jakie moga by¢ tego konsekwencje

i przeptywu Sciej wieksi od swych ofiar objasnia, w jaki sposob toksyny z odpa- nielicznych migsozercow, wielu roslino-
energii o uzasadnia koniecznos¢ segregacji Smieci dow trafiaja do tancuchéw pokarmowych, | zercow i olbrzymie bogactwo roslin
i koniecznos¢ specjalnego postepowania kumuluja sie w nastepujacych po sobie e opisuje i objasnia schemat krazenia wegla
z odpadami toksycznymi ogniwach tancuchow, wiaczaja w obieg ze wskazaniem na zaktocenia tych proce-
materii sow wywotane gospodarka cztowieka
wyjasnia, na czym polega zjawisko ocie-
plania sie klimatu i jakie moga by¢ skutki
tego zjawiska
23. Wptyw e uzasadnia koniecznos¢ segregowania wyjasnia, co to s odnawialne i nieodna- | @ podaje argumenty za budowa i przeciw | e wskazuje mozliwosci odzyskania odpa-
aktywnosci odpadéw w gospodarstwie domowym wialne zasoby Srodowiska budowie elektrowni atomowych dow i oczyszczania Sciekow
cztowieka o uzasadnia koniecznos¢ specjalnego poste- | @ wskazuje mozliwosci wytwarzania mniej- | e wskazuje problemy zwiazane ze e podaje mozliwosci pozyskiwania nowych
na zmiany powania ze zuzytymi bateriami, $wietlow- |  szej ilosci odpadéw w gospodarstwach sktadowaniem i utylizacja odpadow zrodet energii

w srodowisku

kami i przeterminowanymi lekami
proponuije dziatania ograniczajace zuzycie
wody i energii elektrycznej

domowych

komunalnych

dISm

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe @
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24. Dowody ewolucji
organizmow

Wymagania podstawowe
Uczen:

ocena dopuszczajaca

o wskazuje bezposrednie dowody ewolucji

wyjasnia, co to s3 skamieniatosci

ocena dostateczna

wyjasnia, co to jest ewolucja
podaje przyktady posrednich dowodow
ewolugji

Wymagania ponadpodstawowe
Uczen:

ocena dobra

wskazuje, na wybranych przyktadach,

réznice miedzy bezposrednimi i posredni-

mi dowodami ewoludji

ocena bardzo dobra

uzasadnia, dlaczego wszystkie organizmy
7yjace na Ziemi sa ze soba w pewnym
stopniu spokrewnione

charakteryzuje, na wybranych przykta-
dach, formy przejsciowe i relikty

25. Zatoienia teorii

wymienia nazwisko tworcy teorii ewolugji

wymienia czynniki ewolucji i podaje ich

wyjasnia, na czym polega dziatanie dobo-

charakteryzuje sposob powstawania

ewolucji charakterystyke ru naturalnego nowych gatunkow
26. Pochodzenie wskazuje cechy taczace cztowieka ze okresla stanowisko cztowieka w uzasadnia powstanie odmiany biatej, podaje krotka charakterystyke przodkow
cztowieka $wiatem zwierzat przyrodzie 106ttej i czarnej w obrebie gatunku Homo cztowieka rozumnego
wyrdznia swoiste cechy ludzkie sapiens wskazuje gtowne kierunki rozprzestrzenia-
nia sie rodzaju Homo z Afryki
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